
OORRAACCIIÓÓNN    

¡Tomate un tiempo ahora para la intimidad, para orar! Háblale al Señor, cuéntale de vos, de tu 
misión, tus cansancios, de los miedos ante los desafíos, de tu incredulidad por momentos… Y pide lo 
que a Él le agrada y ábrete a su gracia restauradora repitiendo hondamente: 
 

““SSEEÑÑOORR,,  DDAAMMEE  TTUU  LLUUZZ  PPAARRAA  SSEERR  TTUU  TTEESSTTIIGGOO””  
 

“Señor, es hora de ser tu Testigo allí donde tu amor está ausente, allí donde la verdad no cuajó. 
Es hora de ser tu Testigo donde la libertad está atada y donde se necesita el perdón. 

 

Es hora de ser tu Testigo donde el barrote oprimen a tantos hermanas y hermanos  
y allí donde al ser humano se le amordazó. 

 

Señor, es hora de ser tu Testigo donde los ojos de tantos jóvenes están vendados 
y allí donde la mentira mata la razón y las injusticias duelen. 

 

Es hora de ser tu Testigo donde impera la ley del más fuerte y donde nos convertimos en opresores. 
Es hora de ser tu Testigo donde el dinero es la ley que manda y donde el hambre es salario del ladrón. 

 

Es hora de ser tu Testigo unidos como un solo Pueblo sirviendo al ´pobre y al herido. 
Es hora de ser tu Testigo de tu Cruz salvadora en el mundo y de tu luz del alba, de tu Resurrección.” 

Amén 
 

CCOONNTTEEMMPPLLAACCIIÓÓNN    

Deja que las palabras ahora te lleven hacia el silencio, cierra los ojos y desde lo profundo 

abandónate en ese Dios que te sostiene y que, en su amor, te llama a ser luz, transparencia suya en 

medio de tanta oscuridad. 
  

““SSEEÑÑOORR  DD IIOOSS ,,  EENNSSÉÉÑÑAAMMEE  DDÓÓNNDDEE  YY  CCÓÓMMOO  BBUUSSCCAARRTTEE ,,  DDÓÓNNDDEE  YY  CCÓÓMMOO  EENNCCOONNTTRRAARRTTEE .. .. ..  

TTÚÚ  EERREESS  MMII  DD IIOOSS ,,  TTÚÚ  EERREESS  MMII  SSEEÑÑOORR ,,  YY  YYOO  NNUUNNCCAA  TTEE  HHEE  VVIISSTTOO ..  
TTÚÚ  MMEE  HHAASS  MMOOLLDDEEAADDOO  YY  MMEE  HHAASS  RREEMMOODDEELLAADDOO ,,  

YY  MMEE  HHAASS  DDAADDOO  TTOODDAASS  LLAASS  CCOOSSAASS  BBUUEENNAASS  QQUUEE  PPOOSSEEOO ,,  YY  AAÚÚNN  NNOO  TTEE  CCOONNOOZZCCOO .. .. ..  
  

EENNSSÉÉÑÑAAMMEE  CCÓÓMMOO  BBUUSSCCAARRTTEE  PPOORRQQUUEE  YYOO  NNOO  SSÉÉ  BBUUSSCCAARRTTEE  AA  NNOO  SSEERR  QQUUEE  TTÚÚ  MMEE  EENNSSEEÑÑEESS ,,  
NNII  HHAALLLLAARRTTEE  SS II  TTÚÚ  MMIISSMMOO  NNOO  TTEE  PPRREESSEENNTTAASS  AA  MMÍÍ ..   

QQUUEE  TTEE  BBUUSSQQUUEE  EENN  MMII  DDEESSEEOO ,,  QQUUEE  TTEE  DDEESSEEEE  EENN  MMII  BBÚÚSSQQUUEEDDAA ..  
QQUUEE  TTEE  BBUUSSQQUUEE  AAMMÁÁNNDDOOTTEE  YY  QQUUEE  TTEE  AAMMEE  CCUUAANNDDOO  TTEE  EENNCCUUEENNTTRREE ..””     

((SSAA NN  AANNSSEELLMMOO  DDEE   CCAANNTTEE RRBBUURRYY )) 

““SSEEÑÑOORR……  TTÚÚ  TTIIEENNEESS  PPAALLAABBRRAASS  DDEE  VVIIDDAA  EETTEERRNNAA””  

 

Es fundamental en nuestra vida recibir la gracia 

de Dios para seguir a Jesús y ser de verdad 

TESTIGOS en medio del mundo! Abrámonos ante 

ese Dios que se nos da TODO y que en Cristo 

nos revela la profundidad de su AMOR: sí, Él te 

ama y nos ampara con su bendición!  
 

En su PALABRA, Él revela lo bueno que hay en vos, en cada joven y en el mundo creado por Él! 

Escucha en lo profundo y en la realidad su constante invitación a volver a su Corazón y a seguir su 

camino, un camino que a veces no nos es fácil pero si el correcto! 
  

IINNVVOOCCAACCIIÓÓNN  AALL  EESSPPÍÍRRII TTUU   
 

Como jóvenes seguidores del Verbo -la Palabra del Padre-, los invitamos a que oremos 

exponiéndonos a la fuerza del Espíritu. Iniciemos este Encuentro vivo con el Señor, Dios de la vida!  
 

Oremos haciendo una interiorización de esta  plegaria quedándonos con aquella palabra, oración o 

frase que haya suscitado algo en mí. Y voy orando con ello. 
  

Ven, Espíritu Santo manda tu Luz desde el cielo, 
Padre amoroso del pobre, don de tus dones esplendido. 
Luz que ilumina las almas fuente del mayor consuelo. 

 

Ven dulce huésped del alma, descanso de nuestro esfuerzo, 
tregua en el duro trabajo, brisa en las horas de fuego. 

Gozo que enjuga las lágrimas y reconforta en los duelos. 
 

Entra hasta el fondo del alma, Divina Luz y enriquécenos, 
mira el vacío del hombre si Tú le faltas por dentro, 

mira el poder del pecado cuando no envías tu aliento. 
 

Riega la tierra en sequía, sana el corazón enfermo, 
lava las manchas e infunde calor de vida en el hielo, 

doma el espíritu indómito, guía al que tuerce el sendero. 
 

Reparte tus siete dones según la fe de tus siervos, 
por tu bondad y tu gracia dale al esfuerzo su mérito, 
salva al que busca salvarse y danos tu gozo eterno. 



OORRAAMMOOSS  CCOONN  LLAA  PPAALLAABBRRAA  DDEE  DD IIOOSS   
Los Salmos nos mueven al Encuentro con el Dios de la Vida, a través de ellos podemos orar de 
diferentes formas: pidiendo, alabando, agradeciendo, bendiciendo, intercediendo, etc. Jesús, hombre 
del pueblo judío nos es modelo de oración y con seguridad oró a su Padre Dios a través de los 
Salmos.  
 

Te invitamos, ahora, a entrar en esta forma de orar. Leer serena y sosegadamente una y otra vez el 
Salmo 1, siempre en actitud orante dejando que el Espíritu nos ahonde en su verdad y tengamos una 
experiencia con Dios en tu propia vida y desde lo que vives.  
 

Compartimos sólo aquella Palabra que resonó en nuestros corazones de manera que todos  
podamos enriquecernos con la experiencia compartida… 

  

SSAALLMMOO  11  
¡Feliz la persona que no sigue el consejo de los malvados, 

 ni se detiene en el camino de los pecadores, ni se sienta en la reunión de los impíos, 
sino que se complace en la ley del Señor y la medita de día y de noche! 

 

Él es como un árbol plantado al borde de las aguas, que produce fruto a su debido tiempo, 
y cuyas hojas nunca se marchitan: todo lo que haga le saldrá bien. 

 

No sucede así con los malvados: ellos son como paja que se lleva el viento. 
 

Por eso, no triunfarán los malvados en el juicio, ni los pecadores en la asamblea de los justos; 
porque el Señor cuida el camino de los justos, pero el camino de los malvados termina mal. 

 

 

Antes de escuchar el Evangelio podemos continuar orando con alguna canción que nos disponga  
a acoger la Palabra de Dios. 

 

LLEECCTTUURRAA  DDEELL   EEVVAANNGGEELL IIOO ::     

Los Evangelios son los escritos que nos revelan el Corazón de Dios que se encarna en la Persona-
Historia del Señor Jesús… en su vida, en su muerte y su resurrección, en sus Palabras y sus 
milagros Dios nos sale al Encuentro.  
 

Como jóvenes seguidores de la Palabra de Vida, pongamos nuestro oído en los latidos de la Palabra.  
Que la Palabra del Maestro nos interpele, nos traspase y recree con su poder: 

  

AALL  DDÍÍAA  SSIIGGUUIIEENNTTEE ,,  JJUUAANN  SSEE  EENNCCOONNTTRRAABBAA  DDEE  NNUUEEVVOO  EENN  EELL  MMIISSMMOO  LLUUGGAARR  CCOONN  DDOOSS  DDEE  SSUUSS  DDIISSCCÍÍPPUULLOOSS ..    
MM IIEENNTTRRAASS  JJEESSÚÚSS  PPAASSAABBAA ,,  SSEE  FFIIJJÓÓ  EENN  ÉÉLL  YY  DDIIJJOO ::  ""EESSEE  EESS  EELL  CCOORRDDEERROO  DDEE  DD IIOOSS .. ""      

LLOOSS  DDOOSS  DDIISSCCÍÍPPUULLOOSS  LLEE  OOYYEERROONN  DDEECCIIRR  EESSTTOO  YY  SSIIGGUUIIEERROONN  AA  JJEESSÚÚSS ..  
JJEESSÚÚSS  SSEE  VVOOLLVVIIÓÓ  YY ,,  AALL  VVEERR  QQUUEE  LLOO  SSEEGGUUÍÍAANN ,,  LLEESS  PPRREEGGUUNNTTÓÓ ::  ""¿¿QQUUÉÉ  BBUUSSCCAANN??""    

LLEE  CCOONNTTEESSTTAARROONN ::  ""RRAABBBBÍÍ  ((QQUUEE  SS IIGGNNIIFF IICCAA  MMAAEESSTTRROO)) ,,  ¿¿DDÓÓNNDDEE  VVIIVVEESS??""      
  

JJEESSÚÚSS  LLEESS  DDIIJJOO ::  ""VVEENNGGAANN  YY  LLOO  VVEERRÁÁNN .. ""    
  

FFUUEERROONN ,,  VVIIEERROONN  DDÓÓNNDDEE  VVIIVVÍÍAA  YY  SSEE  QQUUEEDDAARROONN  CCOONN  ÉÉLL  AAQQUUEELL  DDÍÍAA ..  EERRAANN  CCOOMMOO  LLAASS  CCUUAATTRROO  DDEE  LLAA  TTAARRDDEE ......  
      

……  AALL  DDÍÍAA  SS IIGGUUIIEENNTTEE  JJEESSÚÚSS  RREESSOOLLVVIIÓÓ  PPAARRTTIIRR  HHAACCIIAA  GGAALLIILLEEAA ..    
SSEE  EENNCCOONNTTRRÓÓ  CCOONN  FFEELLIIPPEE  YY  LLEE  DDIIJJOO ::  ""SS ÍÍGGUUEEMMEE ..""     

FFEELLIIPPEE  EERRAA  DDEE  BBEETTSSAAIIDDAA ,,  EELL  PPUUEEBBLLOO  DDEE  AANNDDRRÉÉSS  YY  DDEE  PPEEDDRROO ..      
FFEELLIIPPEE  SSEE  EENNCCOONNTTRRÓÓ  CCOONN  NNAATTAANNAAEELL  YY  LLEE  DDIIJJOO ::  ""HHEEMMOOSS  HHAALLLLAADDOO  AA  AAQQUUÉÉLL  DDEE  QQUUIIEENN  EESSCCRRIIBBIIÓÓ    

MMOOIISSÉÉSS  EENN  LLAA  LLEEYY  YY  TTAAMMBBIIÉÉNN  LLOOSS  PPRROOFFEETTAASS ..  EESS  JJEESSÚÚSS ,,  EELL  HHIIJJOO  DDEE  JJOOSSÉÉ  DDEE  NNAAZZAARREETT ..""  
  

  NNAATTAANNAAEELL  LLEE  RREEPPLLIICCÓÓ ::  ""¿¿PPUUEEDDEE  SSAALL IIRR  AALLGGOO  BBUUEENNOO  DDEE  NNAAZZAARREETT??""    
FFEELLIIPPEE  LLEE  CCOONNTTEESSTTÓÓ ::  ""VVEENN  YY  VVEERRÁÁSS ""                  

DDEELL  EEVVAANNGGEELLIIOO  DDEE  SSAANN  JJUUAANN::  11,,3355--3399..4433--4466  

 

MMEEDD II TTAACCIIÓÓNN ::     

Nos detenemos un momento en el texto y dejamos que Dios nos hable confrontando su Corazón y su 
Proyecto con el tuyo, con el de cada uno. Aceptemos su invitación a ver – reveer mi vida.  

 

1. JUAN BAUTISTA MUESTRA AL SEÑOR:  
 

¿Quiénes en tu vida has sido Juan Bautista, los que te mostraron al verdadero Dios? 
 

2. EL SEÑOR MIRA PROFUNDAMENTE Y CONFRONTA A TODOS 

AQUELLOS QUE SE ACERCAN A ÉL… ESCUCHA SU PREGUNTA: 
 

Dice el Señor: ¿Qué buscas de Mí? ¿Qué deseas de Mí? 
 

3. LOS DISCÍPULOS RECUERDAN MUY BIEN LA HORA DEL ENCUENTRO 

CON EL SEÑOR JESÚS: 
 

¿Recuerdas el o los momentos donde te encontraste de modo vital 

con el Señor? ¿Cuáles son tus “cuatro de la tarde”? 
 

4. FELIPE SE HACE TESTIGO DE JESÚS, NO PUEDE DEJAR DE 

MOSTRARLO A TODOS… 

Vos y yo somos invitados a esta misión, salir al encuentro de cuantos 

vagan como perdidos en medio de tanta oscuridad…  
 

¿Cuáles sientes que son las situaciones a las que debieras o deberíamos llevar la Luz 

que vos y yo hemos encontrado? 


